
 
 

Manifest 8M SANTA COLOMA 

Sense DONES no hi ha DEMOCRÀCIA 

 

El 8 de març commemorem el Dia Internacional dels Drets de les Dones, una jornada que 

ens recorda que la igualtat no és un regal ni una concessió: és una conquesta col·lectiva, 

fruit de dècades de lluita feminista, i un compromís permanent de totes les institucions 

democràtiques. A Santa Coloma reafirmem un compromís que ve de lluny, que és profund i 

que és irrenunciable: defensar i vetllar pel bon compliment dels drets de les dones, 

garantir la igualtat i construir una societat veritablement justa,  democràtica i feminista. 

El 8M és un dia que ens emplaça a totes per reivindicar i recordar els camins oberts per 

tantes dones valentes, però també per assenyalar amb claredat que les desigualtats, les 

discriminacions i les violències masclistes continuen presents. Ens interpel·len i ens 

obliguen a mantenir-nos fermes, unides i actives. Perquè els drets que no es defensen, es 

perden. I quan els drets de les dones fan passes enrere, tota la societat retrocedeix. 

Aquesta commemoració és un homenatge a totes les dones que, des del feminisme i 

l’associacionisme, han transformat la nostra ciutat. Dones que han revolucionat l’educació, 

la cultura, l’esport, la participació i la lluita contra les violències masclistes. Dones que han 

sostingut la vida, que han creat xarxa, que han defensat la igualtat d’oportunitats i que han 

fet possible que Santa Coloma sigui avui un referent de dignitat, de resistència i de 

transformació social. 

A Santa Coloma reivindiquem la memòria com a eina de justícia. Recordem d’on venim per 

entendre tot el que hem conquerit i tot el que encara queda per fer. I ho fem amb una 

programació construïda conjuntament entre l’Ajuntament i les entitats del Consell de les 

Dones, però sobretot gràcies a la força de les dones organitzades, valentes i compromeses 

que mai han deixat de creure que una societat més igualitària és possible. 

Hem assolit una igualtat formal que ens reconeix com a ciutadanes de ple dret, però sabem 

que aquesta igualtat encara no és real, ni sovint, tampoc efectiva. Persisteixen les bretxes 

salarials, les violències masclistes, la càrrega desigual de les cures, la invisibilitat en els 

espais de decisió i els discursos que qüestionen o menystenen els nostres drets. Aquestes 

desigualtats s’agreugen en el cas de les dones migrades, racialitzades, en situació 

administrativa irregular o en contextos de pobresa, que pateixen una major exposició a 

l’explotació laboral, a la violència masclista, a la violència institucional i a les dificultats 

d’accés als drets i a la protecció pública.  

En paral·lel a aquestes situacions, creixen els intents de retrocés que volen erosionar 

dècades de lluita feminista. Davant d’això, no hi ha neutralitat possible: cal posicionar-se, 

cal actuar, cal defensar els drets de les dones com a pilar de la democràcia. Cal continuar 

sent valentes. 



 
 

Per això afirmem amb claredat que sense les dones no hi ha democràcia. No és un lema: 

és una veritat política. Una democràcia que no protegeix els drets de les dones és una 

democràcia incompleta. Una democràcia que permet retrocessos és una democràcia feble. 

Una democràcia que no garanteix igualtat real no pot considerar-se plenament 

democràtica. 

I afirmem també que més dones és més democràcia. Més dones participant, decidint, 

liderant i ocupant l’espai públic i polític. Més dones amb drets garantits, amb llibertat per 

viure sense violències ni discriminacions. Més dones transformant les estructures que 

encara ens limiten i teixint comunitat per sostenir la vida i seguir construint plegades. 

Aquest 8M és especialment significatiu: celebrem el 50è aniversari de les Primeres 

Jornades Catalanes de la Dona, un punt d’inflexió que va marcar el naixement d’un 

feminisme organitzat, valent i transformador al nostre país. I també commemorem els 50 

anys de les nostres AAVV, espais de lluita veïnal on les vocalies de dones van tenir un 

paper fonamental, sovint poc reconegut però absolutament decisiu. Van ser elles qui van 

obrir espais de participació, qui van posar sobre la taula les desigualtats quotidianes, qui 

van impulsar reivindicacions de barri que eren, alhora, reivindicacions feministes. 

Cinquanta anys de lluita, de sororitat, de pedagogia i de transformació social. Cinquanta 

anys obrint camins, trencant silencis i construint espais de llibertat, de consens i drets per 

a totes. 

Avui, més que mai, sabem que els drets de les dones no són irreversibles. Arreu del món 

veiem com s’imposen regressions que limiten llibertats, qüestionen drets sexuals i 

reproductius, silencien les dones a l’espai públic i erosionen dècades de lluita feminista. I 

aquestes amenaces no són llunyanes: també les trobem a prop de casa nostra, en discursos 

que neguen la violència masclista, que menystenen la igualtat o que volen reduir la 

presència de les dones en la vida política i comunitària. Davant d’aquest context, no podem 

abaixar la guàrdia. La defensa dels drets de les dones és avui una defensa directa de la 

democràcia, i ens interpel·la a mantenir-nos vigilants, proactives i unides per impedir 

qualsevol retrocés. 

Avui reivindiquem el que hem aconseguit, però sobretot fem una crida clara i contundent: 

no farem ni un pas enrere. Ni en llibertats, ni en igualtat, ni en justícia social. 

Continuarem lluitant per garantir una vida digna per a totes les dones, aquí i arreu del 

món. Continuarem defensant la democràcia feminista, perquè és l’única democràcia 

possible. 

Per totes les que hi van ser, per totes les que hi som i per totes les que vindran. Visca 

el 8 de març i visca Santa Coloma feminista! 

 

 


